
ブリティッシュ・コロンビア州の中心部に位置するカム
ループスは、バンクーバーから飛行機でわずか45分。
ここにはトンプソン・リバーズ大学（TRU）があります。

プログラムの特長

一人ひとりに合わせたプログラムと個別指導で、学生の語
学目標の達成を支援します。

参加者は次のことができます
•	 異文化コミュニケーションの授業で、文化的な差異と   	
	 共通点を学びます。
•	 異文化コミュニケーションの授業で、文化的な差異と	
	 共通点を学びます。
•	 TRU到着後に選択科目を1つ選び、専門分野の知識	
	 を深めます。
•	 カナダの文化・レクリエーション活動に参加します。 

      参加可能な最低年齢：14歳

英語と文化（冬季）
カナダ文化を学び、英語を練習しよう

TRUで学ぶ
トンプソン・リバーズ大学（TRU）は30年以上にわたり、一
人ひとりに合わせた最高水準の研修プログラムを提供し、
世界的な評価を得てきました。TRUの短期集中プログラム
は、学習の機会を最大限に確保しながら、 参加者がカナ
ダ文化への理解を深め、厳選されたアクティビティに参加
できるようバランスよく構成されています。その結果、生涯
心に残る豊かで価値ある経験を得ることができます。

オンライン申請 

truworld.ca/itc



WLD26015 TMPL

お問い合わせ
globaltraining@tru.ca

トンプソン・リバーズ大学
805 TRU Way, Kamloops, BC V2C 0C8
Canada

WLD26015 TMPL

オンラインで申し込む 

truworld.ca/itc

プログラム詳細
日程 費用*

1月
2月

2027年1月5日～29日
2027年2月16日～3月5日

$4,465

$3,965

*料金は予告なく変更される場合があります。 

コース内容
語学学習：対話的な学生中心のアプローチを用い、講師が
総合的な言語能力の向上に焦点を当てた個別対応の授業
と活動を行います。指導します。
選択科目：応用英語、グローバル・シチズンシップ、健康的に
暮らすための選択、リーダーシップスキル、STEM英語スキ
ル、サステナビリティ、または職業上の成功に向けた英語か
ら1科目を選び、学習経験を自分に合ったものにします。
異文化コミュニケーション： 文化理論の奥深い世界を探究
する一連のワークショップです。
アクティビティ：プログラムのハイライトとなる活動で、スノ
ーシュー、カーリング、スノーチュービング、先住民アートの制
作、屋内ロッククライミングなどを含みます。

費用に含まれるもの
•	 プログラム期間中のホームステイ（1日3食付き）
•	 GuardMe医療保険
•	 カムループス空港の送迎
•	 キャンパス内の無料Wi-Fi
•	 カムループス公共交通パス
•	 予定されているすべての文化・レクリエーション活動の	
	 費用
•	 授業中および活動中の講師によるサポート

ビジタービザ申請サポート
TRUはBorderPassと提携し、ビザ申請のための手続きの支
援を無料で提供します。TRUがすべての法務費用と利用料を
負担し、参加者は政府の申請処理費と生体認証（バイオメト
リクス）手数料のみを支払います。

英語・文化移行プログラム（サンプル日程）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

授業なし 歓迎レセプション 
9 :00- 9:30
 
オリエンテー
ション 
9:30 -  11:00 

選択科目の選定 
12:00 - 12:30 

TRUキャンパス
ツアー 12:30 - 
14:30 

異文化コミュニケ
ーション 
9:00 - 12:00

市内中心部案内
13:00 - 14:00

異文化コミュニケ
ーション 
9:00 - 12:00

カムループス案
内 13:00 -15:00

語学学習 
9:00 -12:00

選択科目 
13:00 -16:00

語学学習 
9:00 - 12:00

カーリング 
13:00 - 16:00

選択科目
9:00 - 12:00

語学学習
13:00 - 16:00

サンピークス・リ
ゾートでスノー
シュー 
8:30 - 17:00

選択科目
9:00 - 12:00

語学学習
13:00 - 16:00

語学学習
9:00 -12:00

ハーパーマウンテ
ンでスノーチュー
ビング
13:00 - 16:00

語学学習 
9:00 - 12:00

ドリームキャッチ
ャー制作
13:00 - 15:00

選択科目
9:00 - 12:00

語学学習
13:00 - 16:00

語学学習 
9:00 - 12:00

語学学習 
13:00 - 16:00

カムループス・ブ
レイザーズのアイ
スホッケー観戦 
18:30 - 21:30

選択科目
9:00 - 12:00

語学学習
13:00 - 16:00

語学学習 
9:00 -12:00

自由時間
13:00 - 16:00

語学学習 
9:00 - 12:00

屋内ロッククライ
ミング 
13:00 - 15:00

選択科目 
9:00 - 12:00

語学学習 
13:00 - 16:00

語学学習 
9:00 - 12:00

ピックルボール 
13:00 - 16:00

語学学習 
9:00 - 12:00

語学学習 
13:00 -16:00

語学学習 
9:00 - 12:00

語学学習 
13:00 - 14:00

修了式   
14:00 -15:00


