
应用英语
本课程是一门以项目任务为基础，充满乐趣的选修
课。您和您的搭档将合作共同参与完成海报论文的环
节！海报论文是学术场合和学术会议的常见形式——
是分享信息的最佳方式之一。此外，课堂还将安排观
摩，对所有展示内容进行研讨。

学习技巧
您是一位高效的学习者吗？您能把身边的学习资源最
大化吗？让我们共同探索这些学习策略，设定我们理
想的学习目标，最大化我们的学习时间吧！本选修课
将为您提供多种实用工具，帮助您实现学业目标。

备战统考
在精神方面和情绪方面做好充分准备，才能在统考中
考出好成绩。在这门选修课程中，我们将带领学生全
面解构标准化试题，学习掌握试卷每一个应答环节的
应试技巧和窍门。

职场英语
如何拿到理想中的工作？答案很简单：不打无准备之
仗！本选修课程将带领您全面学习求职应聘的各个环
节，包括个性化劳动力市场调查、如何写个人简历和
求职信，以及面试技巧。

领导力技巧
强有力的领导力技巧是任何职业生涯发展的一大有力
因素，这一点毋庸置疑。本选修课程将向您概述领导
力的基本理论知识，最终帮助您确立符合自身特点的
领导力类型。

注：选修课如有变动，恕不另行通知。学生可能无法
注册进首选课程。

truworld.ca/itc

为什么选择TRU？
汤姆逊大学（TRU）坐落在风景如画的不列

颠哥伦比亚省甘露市，距温哥华只有45分钟

的飞行距离。甘露市以安全宜居而闻名遐

迩。优美的自然风光和多彩的户外休闲活动

使TRU成为最受全世界学子青睐的高等学府

之一。TRU开放友好的校园氛围、无微不至

的人文关怀，以及语言学习方面精湛的教学

水平长期以来得到了学生朋友的好评。

到校后，您即可选择以下选修课程：

语言与文化专属课程
学习 · 表达 · 生活

旅行发烧友？英文学习和适应文化习俗一举两得？计划留学加拿大？
如果您对上面这些问题其中任意一个说yes，我们3周或4周的语言文化课程就是专门为您而设计！

在学习跨文化交流策略技巧的同时，我们将带您参与多元文化互动交流超体验工作坊，充分发展您对不同文化相
似及差异性的鉴赏能力。

在语言学习过程中，您的英文水平将获得全面提高，尤其是在听说方面。 我们知道每一位TRU的学子都有自己
独特的一面。因此，我们设计了特别的选修课，以便让您在学习语言、交新朋友和享受快乐时光的同时也有机会
成长！
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在轻松、惬意的环境和积极自主
的氛围中学习

TRU奉行以学生为中心的教育教学
理念，安排学生在丰富多彩的教学
环境中通过听、说训练、积极参与
课堂活动来学习

全天候英语交流无处不在：班级、课
外活动、寄宿家庭

获得更多信息，敬请垂询： 加拿大汤姆逊大学

Thompson Rivers University 
地址：  805 TRU Way 

Kamloops, BC Canada  V2C 0C8
电子邮件: globaltraining@tru.ca
中文请发至: china@tru.ca
联系电话: +1.250.377.6103 truworld.ca/itc

truworld truworld

truworld truworld truworld truworld

truworldmytruworld

语言与文化专属课程
学习 · 表达 · 生活

项目包含的内容：
>寄宿家庭（含三餐）
>甘露市机场免费接送机服务
>TRU校园以及甘露市免费指南
>免费校园WIFI

>课堂及课外活动免费助教支持
>所有课程既定文化休闲活动
>国际学生顾问免费支持
课程最低年龄要求——16岁。

获取更多相关信息，进一步了解3周以及4周语言文化课程项目，敬请浏览网站： truworld.ca/itc 
* 如价格有变，恕不另行通知

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

欢迎仪式
9–10 a.m.
入学指导

10 a.m.–noon
TRU 校园参观

1–3 p.m.

跨文化交流
9 a.m.–noon
游览市中心

1–3 p.m.

跨文化交流
9 a.m.–noon
跨文化交流

1–3 p.m.

语言学习
全天

语言学习
9 a.m.–noon

户外活动
1–3 p.m.

加拿大户外探险
9 a.m.–6 p.m.

选修课
9 a.m.–noon

室内攀岩
1–4 p.m.

语言学习
全天

选修课
9 a.m.–noon

语言学习
1–3 p.m.

语言学习
全天

学生社交茶话会
7–10 p.m.

语言学习
全天

选修课
9 a.m.–noon

语言学习
1–3 p.m.

趣味划水一日游
9 a.m.–4 p.m.

选修课
9 a.m.–noon

文化活动
1–4 p.m.

语言学习
全天

语言学习
9 a.m.–noon

本地艺术品欣赏
1–3 p.m.

选修课
9 a.m.–noon

嘻哈音乐和土风舞
1–3 p.m.

语言学习
全天

选修课
9 a.m.–noon

语言学习
1–3 p.m.

语言学习
9 a.m.–noon

闭幕式
1–3 p.m.

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

欢迎仪式
9–10 a.m.
入学指导

10 a.m.–noon
参观 TRU 校园

1–3 p.m.

跨文化交流
9 a.m.–noon
游览市中心

1–3 p.m.

跨文化交流
9 a.m.–noon
跨文化交流

1–3 p.m.

语言学习
全天

语言学习
9 a.m.–noon

户外活动
1–3 p.m.

加拿大户外探险
9 a.m.–6 p.m.

选修课
9 a.m.–noon

室内攀岩
1–3 p.m.

语言学习
全天

选修课
9 a.m.–noon

语言学习
1–3 p.m.

语言学习
9 a.m.–noon

文化活动
1–4 p.m.

语言学习
9 a.m.–noon
打高尔夫球

1–3 p.m.

选修课
9 a.m.–noon

本地艺术品欣赏
1–3 p.m.

趣味划水一日游
9 a.m.–4 p.m.

选修课
9 a.m.–noon

语言学习
1–3 p.m.

语言学习
9 a.m.–noon

闭幕式
1–3 p.m.

激情夏日——夏季4周 语言文化课
2018年7月3日至27日  课程费用：$3,200 CAD

激情夏日——夏季3周 语言文化课
2018年8月7日至24日  课程费用：$2,850 CAD
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